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Ausbildung zum

Brandschutzhelfer 
gemäß § 10 ArbSchG, ASR A2.2 

Rechtliche Grundlagen 

Unternehmen sind zur Bestimmung von Personen verpflichtet, die im Notfall Erste Hilfe leisten, einen Brand 
bekämpfen oder eine Evakuierung einleiten. Diese Personen müssen in der Lage sein, in gefährlichen Situationen ruhig 
zu bleiben und souverän und verantwortungsbewusst zu handeln. 
Nach § 10 des Arbeitsschutzgesetzes (ArbSchG) ist die Brandschutzhelfer Ausbildung in jedem Unternehmen 
verpflichtend. Die erforderliche Anzahl der Personen, die durch eine Ausbildung Brandschutzhelfer Funktionen 
übernehmen können, wird durch die Gefährdungsbeurteilung ermittelt. In der Regel sind fünf Prozent der Gesamtzahl 
der Mitarbeiter ausreichend. 
Brandschutzhelfer tragen mit ihrem Wissen und ihren Fähigkeiten zur Sicherheit am Arbeitsplatz bei. Sie unterstützen 
beispielsweise den Brandschutzbeauftragten beim vorbeugenden Brandschutz oder übernehmen im Falle eines 
Brandes Aufgaben der Brandbekämpfung. 

Die Brandschutzhelfer Schulung ist insbesondere geeignet für: 

 Verantwortliche Mitarbeiter im Bereich der Arbeitssicherheit/ 
Sicherheitsbeauftragte 

 Personen mit Brandschutzaufgaben 

 Brandschutzhelfer (Auffrischungs-schulung nach 3-5 Jahren) 

 Mitarbeiter aus den Bereichen Technik und Verwaltung 

 Personen, die die Funktion von Brandschutzhelfern übernehmen sollen. 

Ablauf 

1. Anmeldung: Anmeldung der oder des Mitarbeiter/s unter den Kontaktdaten des Schulungszentrums Nord. 
2. Termin: Unsere Mitarbeiter informieren Sie über mögliche freie Termine.  
3. Kosten: pro Teilnehmer € 120,00 netto/ € 142,80 brutto (inkl. 19% MwSt.) bei min 10 Teilnehmern 
4. Lehrgang: Durchführung des Lehrgangs von 08:00 Uhr – 15:00 Uhr inkl. praktische Löschübung und Zertifizierung 

der Teilnahme des Mitarbeiters.

Der Lehrgang 

Unser Brandschutzhelfer Lehrgang erfolgt gemäß den Vorgaben des ASR A2.2 und der Deutschen Gesetzlichen 
Unfallversicherung (DGUV). 

Inhalt 

 Einführung  

 Verhalten im Brandfall  

 Verbrennungsvorgang und Voraussetzungen  

 Brandklassen und Löschmittel  

 Erläuterungen zu den einzelnen Feuerlöschern  

 Brandschutz- und Rettungszeichen 

 Flucht- und Rettungswege 

 Brandschutzbegehung und -unterweisung 

 Fragen/Diskussion 
 Praktische Löschübung 

Kontakt: 

Technische Überwachung Rostock GmbH & Co. KG 

Thomas Lüdtke 
Leiter Schulungszentrum Nord 

Wendenstraße 20 
18184 Broderstorf 

0152 53666510 
luedtke@tue-rostock.de 


